
OS! eğitim ve araştırma programı yakında sınıfınızda başlayacak 

 

Sayın veliler, 
 

2026 baharında çocuğunuzun sınıfı, Læremiddel.dk ve Danimarka Eğitim ve Pedagoji Enstitüsü (DPU), 

Aarhus Üniversitesi tarafından geliştirilen OS! adlı bir programa katılacaktır. Aynı zamanda sınıf, çocukları 

ve gençleri dijital yaşamlarında en iyi şekilde nasıl destekleyebileceğimizi inceleyen bir araştırma projesine 

de dâhil olacaktır. 
 

OS!, çocukların ve gençlerin dijital yaşamlarına odaklanır ve günlük hayatta dijital konular hakkında 

çocuklar ve yetişkinler arasında daha iyi sohbetler nasıl kurulabileceğini ele alır. Program, çocukların kendi 

dijital yaşamlarının uzmanı olduğu fikrine dayanır. Biz yetişkinler ise onların düşüncelerini ve deneyimlerini 

daha iyi anladığımızda, onları en iyi şekilde destekleyebiliriz. 
 

Projenin bir parçası olarak öğrenciler, ortak önerilerini Forældrenes Landsorganisation, Meta, TikTok ve 

Snapchat gibi büyük kuruluşlara iletme fırsatı da bulacaklardır. Bu sayede Danimarkalı okul çocukları, 

çocuklar ve gençler için daha iyi bir dijital gelecek nasıl oluşturulabileceğine dair yürütülen tartışmaya 

doğrudan katkıda bulunmuş olacaklardır. 

 

Çocuğum ne yapacak? 

Çocuğunuz, dijital yaşamlarıyla ilgili beş derse katılacaktır: 
 

10. hafta: OS! programına giriş ve araştırmanın başlaması 

13. hafta: OS! haritası (Danca: Kort over OS!) 

15. hafta: Yapay normlar (Danca: Kunstige normer) 

17. hafta: Kontrol her zaman bizde mi? (Danca: Er det altid os, der styrer?) 

19. hafta: Görünmeyen krizler ve görünmeyen destek (Danca: Usynlige kriser og usynlig støtte) 

21. hafta: OS!’un geleceği (Danca: Fremtiden for OS!) 

 
 

Buna ek olarak öğrenciler üç anket dolduracaktır: programdan önce, programdan sonra ve dört ay 

sonra.Anketlerde çocukların iyi oluş hâlleri, dijital alışkanlıkları ve dijital yaşamlarıyla ilgili aldıkları destek 

hakkında sorular yer almaktadır. 

Yanıtlar anonimdir ve çocukların güvenli ve olumlu bir dijital yaşam sürmelerinin en iyi yollarını anlamamıza 

yardımcı olacaktır. 

 

 

 

 

 

 

 



Evde biz ne yapacağız? 

Elevens Bog 

OS! programının önemli bir parçası, evde çocuğunuzla yaptığınız sohbetlerdir. 

Her dersten sonra çocuk, çalışma defteri Elevens Bog’dan sizinle konuşmak istediği 

bazı konuları kendisi seçer. Elevens Bog, dersin ne hakkında olduğunu kısaca açıklar 

ve çocuğunuzun, kendi ve ailenizin dijital yaşamında kendisi için önemli olan konuları 

size anlatmasına yardımcı olan sorular içerir. 

Elevens Bog programın sonunda toplanır, böylece araştırmacılar da ailelerin dijital 

yaşamla ilgili düşüncelerinden öğrenebilir. Tüm bilgiler anonimleştirilir. 

  
 

Veliler için anket 

Araştırmanın bir parçası olarak siz veliler de bir anket doldurmaya davet edileceksiniz. Çocuklarınızda 

olduğu gibi, sizden de anketi programdan önce ve programdan sonra doldurmanızı rica ediyoruz. 

Ankette; programa ilişkin beklentileriniz, çocuğunuzla olan ilişkiniz ve dijital ebeveynlik tarzınız – yani 

çocuğunuzun dijital yaşamını nasıl desteklediğiniz ve hangi sınırları koyduğunuz – hakkında sorular yer 

almaktadır. 

Anket bağlantısı size gönderilecektir. Ankete katılmak için Elevens Bog’un ilk sayfasında yer alan araştırma 

kodunu kullanmanız gerekmektedir. 
 

Veli toplantısı 

Program sona erdiğinde, sınıfın velileri ve öğretmenlerinin bir araya gelerek programla ilgili deneyimlerini 

paylaşabilecekleri ve çocukların dijital yaşamlarını en iyi şekilde nasıl destekleyebileceğimizi 

konuşabilecekleri bir veli toplantısı düzenlenecektir.  
 

Katılım gönüllü mü? 

OS! programı, diğer dersler gibi okulun normal öğretim sürecinin bir parçasıdır. Araştırma bölümüne 

katılım gönüllüdür. Bu, çocuklar ve veliler için anketlerin yanı sıra araştırmacıların Öğrenci Defteri'ni 

incelemesini de içerir. Araştırmanın herhangi bir bölümüne katılmamayı veya süreç devam ederken bile 

istediğiniz zaman tamamen çekilmeyi seçebilirsiniz. Örneğin, anketleri doldurmamayı seçebilirsiniz. 

Program süresince, Aarhus Üniversitesi'nden araştırmacılar, materyalin pratikte nasıl kullanıldığını görmek 

için zaman zaman derslere katılabilirler. Ayrıca, programla ilgili deneyimlerini paylaşmak için bazı 

öğrencilerle kısa görüşmeler talep edebilirler. Bu görüşmeler gönüllü ve anonimdir ve çocuklar daha önce 

"evet" demiş olsalar bile her zaman "hayır" deme hakkına sahiptirler. Araştırmacılar ayrıca sizden, yani 

velilerden geri bildirim almak isteyebilir ve bu nedenle proje süresince bazı ailelerle iletişime geçebilirler. 

Bu da tamamen gönüllüdür. 
 

Katılım Onayı 



Proje, ilkokul ve ortaokullarda yürütülen araştırmalara ilişkin geçerli mevzuat (Danca: folkeskolehjemlen) 

kapsamında yürütülmektedir. Bu, çocuğunuzun araştırmaya esas olarak dâhil olduğu anlamına gelir.  

Eğer bunu istemiyorsanız, istediğiniz zaman onayınızı geri çekebilirsiniz. Bunun için proje ekibiyle 

NOBE@au.dk adresi üzerinden iletişime geçmeniz yeterlidir. 

Tüm yanıtlar ve beyanlar gizli ve anonim olarak işlenir ve gelecekteki çalışmalarda kişisel veriler 

kullanılmaz. Bir sonraki sayfada verilerinizi nasıl koruduğumuza dair daha fazla bilgi bulabilirsiniz.  

 

OS! programı hakkında daha fazla bilgiyi ________ web sitesinde ________ bulabilirsiniz. 

 

Saygılarımızla, 

DPU, Aarhus Üniversitesi araştırma ekibi 
 

 Daniel Blaabjerg-Zederkoff  Christine Tonne Artak  Esben Bjerre  Andreas Lieberoth  

 PhD-stipendiat  Postdoc  Projektkoordinator  Lektor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aarhus Üniversitesi’nin kişisel verilerinizi işlemesi 

Veri sorumlusu kimdir? 

Aarhus Üniversitesi (AU), kişisel verilerinizin işlenmesinden sorumlu veri sorumlusudur. 

İletişim bilgilerimiz: 

Aarhus Universitet 

Nordre Ringgade 1 

8000 Aarhus C 

CVR no: 31119103 

 

Aarhus Üniversitesi’nde bir veri koruma görevlisi (Data Protection Officer) bulunmaktadır. Veri koruma 

görevlimizle dpo@au.dk adresi üzerinden iletişime geçebilirsiniz. 



Araştırma projesiyle ilgili sorularınız olması hâlinde – buna katılım ve kişisel verilerin işlenmesi de dâhildir 

– Esben Bjerre (proje koordinatörü) ve Andreas Lieberoth (doçent) ile NOBE@au.dk adresi üzerinden 

iletişime geçebilirsiniz. 

 

Kişisel veriler nedir? 

Kişisel veriler, sizi doğrudan veya dolaylı olarak tanımlayabilen her türlü bilgidir. Bu, örneğin adınız veya 

yaşınız olabilir; ancak başka bilgilerle bir araya geldiğinde sizinle ilgili bilgi veren veriler de kişisel veri 

sayılır (örneğin adresiniz veya kamuya açık bir kayıttaki bilgiler). 

Bu araştırma kapsamında, sizin veya çocuğunuzun doğrudan tanımlanabilir kişisel verileri 

toplanmamaktadır. Bunun yerine yalnızca dolaylı olarak tanımlanabilir veriler, örneğin cinsiyet ve sınıf 

düzeyi gibi bilgiler toplanmaktadır. Bu da, veri setinin sizin ya da çocuğunuzun özelinde bir sonuca 

varmak için kullanılamayacağı anlamına gelir. Araştırmada, katılan veliler ve öğrenciler genelinde ortaya 

çıkan geniş örüntülere odaklanılmaktadır. 

 

Neden sizin ve çocuğunuzun verilerini işliyoruz? 

Danimarka’daki üniversiteler, araştırma yürütmekle yükümlüdür. Araştırma yapabilmek için çoğu zaman 

insanlara ilişkin bilgilerin işlenmesi gerekmektedir. 

OS! programının bir parçası olduğu NOBE: Opening windows to Negative Online Behavior and 

Experiences adlı araştırma projesinde, çocuklar ve gençler arasında dijital deneyimler, iyi oluş ve 

davranışlara ilişkin bilgi üretmek amacıyla kişisel veriler işlenmektedir. 

 

Sizin ve çocuğunuz hakkında hangi verileri işliyoruz? 

Sizin ve çocuğunuzla ilgili olarak şu veri kategorileri işlenmektedir: 

• Genel kişisel veriler 

• Özel nitelikli kişisel veri kategorileri 

Bunlara örnek olarak yaş, sınıf düzeyi ve iyi oluş ölçümleri verilebilir. 

 

 

Kişisel verilerin işlenmesinin hukuki dayanağı nedir? 

Kişisel verilerin işlenebilmesi için, veri koruma mevzuatında veya başka bir yasal düzenlemede bir hukuki 

dayanak bulunması gerekir. 

Bu projede kişisel veriler, Danimarka Veri Koruma Yasası’nın 10. maddesinin 1. fıkrası ve aynı zamanda 

Genel Veri Koruma Tüzüğü’nün (GDPR) 6. maddesinin 1. fıkrasının (e) bendi uyarınca işlenmektedir. Bu, 

işlemenin kamu yararına bir görevin yerine getirilmesi için gerekli olduğu, buna bilimsel araştırma 

amaçlarının da dâhil olduğu anlamına gelir. 

Bu nedenle, kişisel verilerinizin işlenmesi için ayrıca onayınız talep edilmemektedir. 

 

Kişisel verileri ne kadar süreyle işliyoruz? 



Şu anda Aarhus Üniversitesi’nin kişisel verileri ne kadar süreyle işleyeceğini kesin olarak belirtmek 

mümkün değildir. Bu süre, araştırma projesinin amacına ve sorumlu araştırma uygulamaları 

çerçevesindeki saklama kurallarına bağlıdır. 

Kişisel veriler, işleme amacı için artık gerekli olmadığında anonimleştirilecek veya silinecektir. Saklama 

süresi değerlendirilirken, araştırma amacına ulaşılması, araştırma sonuçlarının paylaşılması ve araştırma 

sona erdikten sonra da belirli bir süre boyunca sonuçların doğruluğunun gerekçelendirilebilmesi (örneğin 

sorumlu araştırma uygulamaları veya yasal gereklilikler uyarınca) dikkate alınır. 

 

Verileri kimlerle paylaşıyoruz? 

İlerleyen bir aşamada kişisel verilerin paylaşılması gerekebilir. Bu durumda veriler yalnızca araştırma 

amacı olan alıcılarla paylaşılacaktır. 

 

Hangi haklara sahipsiniz? 

Genel Veri Koruma Tüzüğü uyarınca, kişisel verileriniz işlendiğinde çeşitli haklara sahipsiniz. Ancak bu 

haklar, işleme faaliyetinin araştırma kapsamında yürütülmesi hâlinde sınırlı olabilir. 

Araştırma kapsamında haklarınız: 
 

• Araştırma amacının gerçekleştirilmesini imkânsız kılmadığı veya ciddi şekilde zorlaştırmadığı 

sürece, kişisel verilerinizin silinmesini talep etme hakkınız vardır. 

• Kişisel verileriniz silinirse, bu verilerin paylaşıldığı alıcıların da silme işleminden haberdar 

edilmesi gerekir; ancak bunun imkânsız veya orantısız derecede zor olduğu durumlar istisnadır. 
 

Haklarınızı kullanmak için Esben Bjerre (proje koordinatörü) ve Andreas Lieberoth (doçent) ile 

NOBE@au.dk adresi üzerinden iletişime geçebilirsiniz. 
 

Nasıl şikâyette bulunabilirsiniz? 

Kişisel verilerinizin işlenmesi ve bize duyduğunuz güven bizim için önemlidir. Bu nedenle, kişisel 

verilerinizin işlenme şekliyle ilgili sorularınız veya memnuniyetsizliğiniz olması hâlinde öncelikle bizimle 

iletişime geçmenizi rica ederiz. 

Buna rağmen şikâyette bulunmak isterseniz, Danimarka’daki yetkili denetim makamına başvurabilirsiniz: 

Datatilsynet 

Carl Jacobsens Vej 35 

2500 Valby 

 


